
                             UP SUPER TET 2026   विज्ञान 

 

 

WWW.EXAMATTENTION.COM                                                                                                                                                                1 
 

प्रश्न 1. पेननसिसिन (Penicillin) 

प्रनिजैविक (Antibiotic) की खोज ककिने 
की थी? 

(A) एडिडड जेनर 

(B) अिेक्जेंडर फ्िेस िंग 

(C) िुई पास्चर 

(D) रॉबर्ड कोच 

प्रश्न 2. बैरो ीर्र (Barometer) का 
उपयोग ककिके  ापन के सिए ककया 
जािा है? 

(A) िायु िंडिीय दाब 

(B) आपेक्षिक आर्द्डिा 
(C) पिन की गनि 

(D) ि ुर्द् की गहराई 

प्रश्न 3. चेचक के र्ीके (Smallpox 

Vaccine) की खोज ककिने की थी? 

(A) जोनाि िाल्क 

(B) िुई पास्चर 

(C) एडिडड जेनर 

(D) रॉबर्ड हुक 

प्रश्न 4. डायने ो (Dynamo) ऊजाड का 
रूपािंिरण ककि रूप  ें करिा है? 

(A) विद्युि ऊजाड को यािंत्रिक ऊजाड  ें 
(B) यािंत्रिक ऊजाड को विद्युि ऊजाड  ें 
(C) रािायननक ऊजाड को प्रकाश ऊजाड  ें 
(D) िौर ऊजाड को विद्युि ऊजाड  ें 
प्रश्न 5. 'रडार' (RADAR) प्रणािी का 
उपयोग  ुख्य रूप िे ककि कायड के सिए 
ककया जािा है? 

(A) ध्िनन िरिंगों की आिवृि  ापने के 
सिए 

(B) रेडडयो िरिंगों द्िारा दरूस्थ िस्िुओिं 
की स्स्थनि और ददशा का पिा िगाने के 
सिए 

(C) भूकिं पीय िरिंगों को ररकॉडड करने के 
सिए 

(D) िायु िंडि की ओजोन परि की 
 ोर्ाई  ापने के सिए 

प्रश्न 6. जब कोई बि अचानक चििी 
है, िो उि ें बैठे यािी पीछे की ओर झुक 
जािे हैं। इिका  ुख्य कारण क्या है? 

(A) गनि का प्रथ  ननय  (जड़त्ि का 
ननय ) 
(B) गनि का द्वििीय ननय  

(C) गनि का ििृीय ननय  

(D) गुरुत्िाकर्डण बि 

प्रश्न 7. न्यूर्न का कौन िा गनि 
विर्यक ननय  'किया-प्रनिकिया का 
ननय ' कहिािा है? 

(A) प्रथ  ननय  

(B) द्वििीय ननय  

(C) ििृीय ननय  

(D) ये िभी 
प्रश्न 8. ककिी िस्िु पर 10 न्यूर्न का 
बि िगाने पर िह बि की ददशा  ें 5 

 ीर्र विस्थावपि होिी है। ककया गया 
कायड (Work Done) ककिना होगा? 

(A) 2 जूि 

(B) 15 जूि 

(C) 50 जूि 

(D) 500 जूि 

प्रश्न 9. चििी हुई गाड़ी  ें बैठे व्यस्क्ि 
की गनिज ऊजाड (Kinetic Energy) ककिके 
िापेि होगी? 

(A) केिि गाड़ी के भीिर बैठे अन्य यािी 
के िापेि 

(B) िड़क के ककनारे खड़े पेड़-पौधों के 
िापेि 

(C) अिंिररि के िारों के िापेि 

(D) शून्य होगी 
प्रश्न 10. िौर िेि (Solar Cell) िौर 
ऊजाड को ककि ऊजाड  ें पररिनिडि करिा 
है? 

(A) ऊष् ीय ऊजाड 
(B) रािायननक ऊजाड 
(C) विद्युि ऊजाड 
(D) यािंत्रिक ऊजाड 
प्रश्न 11. दरूी और विस्थापन के ििंबिंध  ें 
ननम्नसिखखि  ें िे कौन िा कथन ित्य 
है? 

(A) दरूी ह ेशा विस्थापन िे क  होिी 
है। 

(B) विस्थापन का  ान कभी भी दरूी िे 
अधधक नहीिं हो िकिा। 
(C) दरूी एक िददश रासश है जबकक 
विस्थापन एक अददश रासश है। 
(D) िस्िु द्िारा िय की गई दरूी कभी 
शून्य नहीिं हो िकिी यदद उिने गनि की 
हो। 
प्रश्न 12. यदद कोई िस्िु ििृाकार  ागड 
पर एक चक्कर पूरा करिी है, िो उिका 
कुि विस्थापन (Displacement) ककिना 
होगा? 

(A) ििृ की पररधध के बराबर 

(B) ििृ के व्याि के बराबर 

(C) शून्य 

(D) ििृ की त्रिज्या का आधा 
प्रश्न 13. चाि (Speed) का एि.आई. 
(S.I.)  ािक क्या है? 

(A)  ीर्र 

(B)  ीर्र/िेकिं ड 

(C) ककिो ीर्र/घिंर्ा 
(D)  ीर्र/िेकिं ड2 

प्रश्न 14. प्रकाश िर्ड (Light Year) ककिका 
 ािक है? 

(A) ि य का 
(B) प्रकाश की िीव्रिा का 
(C) दरूी का 
(D) र्द्व्य ान का 
प्रश्न 15. एक कार 2 घिंरे्  ें 120 

ककिो ीर्र की दरूी िय करिी है। उिकी 
औिि चाि ज्ञाि कीस्जए। 
(A) 40 km/h 
(B) 50 km/h 
(C) 60 km/h 
(D) 120 km/h 
प्रश्न 16. दाढी बनाने (Shaving) के सिए 
िा ान्यिः ककि प्रकार के दपडण का 
उपयोग ककया जािा है? 

(A) ि िि दपडण 

(B) उिि दपडण 

(C) अििि दपडण (D) परििनयक दपडण 
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प्रश्न 17. पानी िे भरे बिडन  ें सिक्का 
ऊपर उठा हुआ ददखाई देिा है। इिका 
 ुख्य कारण क्या है? 

(A) प्रकाश का पराििडन 

(B) प्रकाश का अपििडन 

(C) प्रकाश का प्रकीणडन 

(D) पूणड आिंिररक पराििडन 

प्रश्न 18. स्िस्थ  ानि नेि के सिए 
स्पष्र् दृस्ष्र् की न्यूनि  दरूी ककिनी 
होिी है? 

(A) 25 िेंर्ी ीर्र 

(B) 25  ीर्र 

(C) अनिंि 

(D) 50 िेंर्ी ीर्र 

प्रश्न 19. आकाश का रिंग नीिा क्यों 
ददखाई देिा है? 

(A) प्रकाश के पराििडन के कारण 

(B) प्रकाश के प्रकीणडन के कारण 

(C) प्रकाश के अपििडन के कारण 

(D) िायु िंडि  ें धूि कणों के अिशोर्ण 
के कारण 

प्रश्न 20. ननम्नसिखखि  ें िे कौन िा 
िेंि असभिारी िेंि (Converging Lens) 

कहिािा है? 

(A) अििि िेंि 

(B) उिि िेंि 

(C) ि िि िेंि 

(D) िियाकार िेंि 

प्रश्न 21. ध्िनन िरिंगे ककि प्रकार की 
िरिंगें होिी हैं? 

(A) अनुप्रस्थ िरिंगें (Transverse Waves) 

(B) अनुदैध्यड िरिंगें (Longitudinal 
Waves) 
(C) विद्युि चुिंबकीय िरिंगें 
(Electromagnetic Waves) 

(D) प्रकाश िरिंगें  
प्रश्न 22. ध्िनन का िेग िबिे अधधक 
ककि  ाध्य   ें होिा है? 

(A) ननिाडि  ें 
(B) िायु  ें 
(C) जि  ें 

(D) इस्पाि (ठोि)  ें 
प्रश्न 23. च गादड़ अिंधेरे  ें उड़ने के 
सिए ककि प्रकार की ध्िनन िरिंगों का 
उपयोग करिे हैं? 

(A) अपश्रव्य िरिंगें (Infrasonic Waves) 

(B) पराश्रव्य िरिंगें (Ultrasonic Waves) 

(C) श्रव्य िरिंगें (Audible Waves) 

(D) रेडडयो िरिंगें 
प्रश्न 24. िा ान्य बािचीि की ध्िनन की 
प्रबििा िगभग ककिने डिेीबि (dB) 

होिी है? 
(A) 10 − 20 dB 
(B) 30 − 40 dB 
(C) 60 − 70 dB 
(D) 120 − 130 dB 
प्रश्न 25. आिवृि (Frequency) का 
एि.आई.  ािक क्या है? 

(A) िेकिं ड 

(B) हर्टडज (Hertz) 

(C)  ीर्र 

(D) डेिीबि 

प्रश्न 26. पादप कोसशका (Plant Cell) की 
िबिे बाहरी आिरण या सभवि ककिकी 
बनी होिी है? 

(A) िेिूिोज़ (Cellulose) 

(B) काइदर्न (Chitin) 

(C) प्रोर्ीन 

(D) सिवपड 

प्रश्न 27. प्रकाश ििंश्िेर्ण 
(Photosynthesis) की प्रकिया  ें पौधे 
कौन िी गैि ग्रहण करि ेहैं? 

(A) ऑक्िीजन 

(B) नाइट्रोजन 

(C) काबडन डाइऑक्िाइड 

(D) हाइड्रोजन 

प्रश्न 28. ननम्नसिखखि  ें िे ककिे 
'कोसशका का पािरहाउि' (Powerhouse 

of the Cell) कहा जािा है? 

(A) राइबोिो  

(B)  ाइर्ोकॉस्न्ड्रया 
(C) िाइिोिो  

(D) गॉल्जीकाय 

प्रश्न 29. अ ीबा (Amoeba) ककि प्रकार 
का जीि है? 

(A) एककोसशकीय जीि (Unicellular) 

(B) बहुकोसशकीय जीि (Multicellular) 

(C) अकोसशकीय जीि 

(D) किक 

प्रश्न 30. ननम्नसिखखि  ें िे कौन िा 
उभयऐचर (Amphibian) िगड का उदाहरण 
है? 

(A)  छिी 
(B)  ेंढक 

(C) नछपकिी 
(D) कबूिर 

प्रश्न 31.  ानि शरीर की िबिे बड़ी 
ग्रिंधथ (Gland) कौन िी है? 

(A) अग्नन्याशय (Pancreas) 

(B) यकृि (Liver) 

(C) थायराइड 

(D) पीयूर् ग्रिंधथ 

प्रश्न 32. विर्ास न 'िी' (Vitamin C) की 
क ी िे कौन िा रोग होिा है? 

(A) रिुआ (Night Blindness) 

(B) बेरी-बेरी 
(C) स्किी (Scurvy) 

(D) ररकेर्टि 

प्रश्न 33.  ानि रक्ि का पीएच  ान 
(pH Value) िा ान्यिः ककिना होिा है? 
(A) 6.5 
(B) 7.4 
(C) 8.2 
(D) 5.5 
प्रश्न 34. ह ारे शरीर  ें ऊजाड का  ुख्य 
स्रोि क्या है? 

(A) विर्ास न 

(B) खननज ििण 

(C) काबोहाइड्रेर् 

(D) जि 

प्रश्न 35. र्ाइफाइड रोग शरीर के ककि 
अिंग को  ुख्य रूप िे प्रभाविि करिा 
है? 

(A) फेफड़े 
(B) आिंिें (Intestine) 
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(C) हृदय 

(D) यकृि 

प्रश्न 36. पाररस्स्थनिकी ििंि 
(Ecosystem) शब्द का िबिे पहिे 
प्रयोग ककिने ककया था? 

(A) ए.जी. र्ािंििे 

(B) ई.एच. हेकेि 

(C) चाल्िड डाविडन 

(D) आर.डी. स श्रा 
प्रश्न 37. ननम्नसिखखि  ें िे कौन िा 
निीकरणीय ििंिाधन (Renewable 

Resource) का उदाहरण है? 

(A) कोयिा 
(B) पेट्रोसिय  

(C) िौर ऊजाड 
(D) प्राकृनिक गैि 

प्रश्न 38. ओजोन परि (Ozone Layer) 

िायु िंडि की ककि परि  ें पाई जािी 
है? 

(A) िोभ िंडि (Troposphere) 

(B) ि िाप  िंडि (Stratosphere) 

(C)  ध्य िंडि (Mesosphere) 

(D) आयन िंडि (Ionosphere) 

प्रश्न 39. 'धचपको आिंदोिन' का ििंबिंध 
 ुख्य रूप िे ककििे है? 

(A) जि ििंरिण िे 
(B) िन एििं ििृ ििंरिण िे 
(C) िन्यजीि ििंरिण िे 
(D)  दृा ििंरिण िे 
प्रश्न 40. विश्ि पयाडिरण ददिि (World 

Environment Day) प्रनििर्ड ककि निधथ 
को  नाया जािा है? 

(A) 5 जून 

(B) 22 अप्रैि 

(C) 16 सिििंबर 

(D) 1 ददििंबर 

प्रश्न 41. कपूर का जिना या कपूर का 
िीधे ठोि िे गैि  ें बदिना क्या 
कहिािा है? 

(A) िाष्पीकरण 

(B) उध्िडपािन (Sublimation) 

(C) ििंघनन 

(D) गिनािंक 

प्रश्न 42. ननम्नसिखखि  ें िे कौन िा 
एक रािायननक पररििडन (Chemical 

Change) का उदाहरण है? 

(A) बफड  का वपघिना 
(B) पानी का िाष्प बनना 
(C) कागज का जिना 
(D) चीनी का पानी  ें घुिना 
प्रश्न 43. िायु क्या है? 

(A) एक शुद्ध पदाथड 
(B) एक यौधगक 

(C) एक स श्रण (Mixture) 

(D) एक ित्ि 

प्रश्न 44. पदाथड की ककि अिस्था  ें 
अणुओिं के बीच अिंिर-आणविक बि 
(Intermolecular Force) िबिे अधधक 
होिा है? 

(A) ठोि (Solid) 

(B) र्द्ि (Liquid) 

(C) गैि (Gas) 

(D) प्िाज् ा 
प्रश्न 45. ि ुर्द् के पानी िे न क ककि 
विधध द्िारा अिग ककया जािा है? 

(A) आििन (Distillation) 

(B) िाष्पीकरण (Evaporation) 

(C) छानना (Filtration) 

(D) अििेपण 

उत्तरमाला एवं व्याख्या (Answer 
Key & Explanations) 
 
प्रश्न 1. 

• सही उत्तर: (B) अिेक्जेंडर 
फ्िेस िंग 

• व्याख्या: अिेक्जेंडर फ्िेस िंग ने 
िर्ड 1928  ें पेननसिसिय  
नोर्ार्  (Penicillium 

notatum) ना क किक (Fungi) 

िे विश्ि की पहिी प्रनिजैविक 
(Antibiotic) दिाई 'पेननसिसिन' 

की खोज की थी। 

प्रश्न 2. 

• सही उत्तर: (A) िायु िंडिीय दाब 

• व्याख्या: बैरो ीर्र का उपयोग 
िायु िंडिीय दबाि 
(Atmospheric Pressure) को 
 ापने के सिए ककया जािा है। 
बैरो ीर्र के पाठयािंक  ें 
अचानक धगरािर् आिंधी-िूफान 
का ििंकेि देिी है। 

प्रश्न 3. 

• सही उत्तर: (C) एडिडड जेनर 

• व्याख्या: एडिडड जेनर को 
'इम्यूनोिॉजी का वपिा' (Father 

of Immunology) कहा जािा है। 
उन्होंने िर्ड 1796  ें चेचक 
(Smallpox) के र्ीके की खोज 
की थी। 

प्रश्न 4. 

• सही उत्तर: (B) यािंत्रिक ऊजाड को 
विद्युि ऊजाड  ें 

• व्याख्या: डायने ो (Dynamo) 

विद्युि चुिंबकीय प्रेरण 
(Electromagnetic Induction) 

के सिद्धािंि पर कायड करिा है 
और यािंत्रिक ऊजाड (Mechanical 

Energy) को विद्युि ऊजाड 
(Electrical Energy)  ें बदििा 
है। 

प्रश्न 5. 

• सही उत्तर: (B) रेडडयो िरिंगों 
द्िारा दरूस्थ िस्िुओिं की 
स्स्थनि और ददशा का पिा 
िगाने के सिए 

• व्याख्या: रडार (RADAR - Radio 

Detection and Ranging) िूक्ष्  
या रेडडयो िरिंगों की  दद िे 
िायुयान, जहाज आदद दरूस्थ 
िस्िुओिं की दरूी, ददशा और गनि 
का पिा िगािा है। 

प्रश्न 6. 
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• सही उत्तर: (A) गनि का प्रथ  
ननय  (जड़त्ि का ननय ) 

• व्याख्या: न्यूर्न के गनि के 
प्रथ  ननय  (विरा  का 
जड़त्ि) के अनुिार, बि के 
अचानक चिने पर यािी के 
शरीर का ननचिा दहस्िा गनि 
 ें आ जािा है जबकक ऊपरी 
दहस्िा विरा   ें रहने की 
कोसशश करिा है, स्जििे यािी 
पीछे झुक जािा है। 

प्रश्न 7. 

• सही उत्तर: (C) ििृीय ननय  

• व्याख्या: न्यूर्न के गनि के 
ििृीय ननय  के अनुिार, प्रत्येक 
किया की उिके बराबर परिंिु 
विपरीि ददशा  ें प्रनिकिया होिी 
है। इिसिए इिे 'किया-प्रनिकिया 
का ननय ' (Action-Reaction 

Law) भी कहिे हैं। 
प्रश्न 8. 

• सही उत्तर: (C) 50 जूि 

• व्याख्या: कायड (Work) का िूि 

𝑊 = 𝐹 × 𝑠 (बि × विस्थापन) 
होिा है। यहााँ 𝑊 = 10 N ×

5 m = 50 जूि (J) होगा। 
प्रश्न 9. 

• सही उत्तर: (B) िड़क के ककनारे 
खड़े पेड़-पौधों के िापेि 

• व्याख्या: गनिज ऊजाड और गनि 
प्रेिक (Observer) के ििंदभड फे्र  
पर ननभडर करिी है। िड़क के 
ककनारे स्स्थर खड़े पेड़-पौधों के 
िापेि गाड़ी और उि ें बैठा 
व्यस्क्ि दोनों गनि ान होिे हैं। 

प्रश्न 10. 

• सही उत्तर: (C) विद्युि ऊजाड 
• व्याख्या: िौर िेि (Solar Cell) 

फोर्ोिोस्ल्र्क प्रभाि 
(Photovoltaic Effect) के 
 ाध्य  िे िूयड के प्रकाश की 

ऊजाड (िौर ऊजाड) को िीधे 
विद्युि ऊजाड  ें पररिनिडि करिे 
हैं। 

प्रश्न 11. 

• सही उत्तर: (B) विस्थापन का 
 ान कभी भी दरूी िे अधधक 
नहीिं हो िकिा। 

• व्याख्या: दरूी दो त्रबिंदओुिं के बीच 
िय ककया गया कुि पथ है, 

जबकक विस्थापन दो त्रबिंदओुिं के 
बीच की न्यूनि  िीधी दरूी है। 
इिसिए विस्थापन का  ान 
ह ेशा दरूी के बराबर या उििे 
क  होिा है। 

प्रश्न 12. 

• सही उत्तर: (C) शून्य 

• व्याख्या: जब कोई िस्िु स्जि 
स्थान िे गनि प्रारिंभ करिी है 
और एक चक्कर पूरा करके 
पुनः उिी प्रारिंसभक त्रबिंद ुपर 
पहुाँच जािी है, िो उिका 
प्रारिंसभक और अिंनि  त्रबिंद ुएक 
ही होने के कारण कुि 
विस्थापन शून्य होिा है। 

प्रश्न 13. 

• सही उत्तर: (B)  ीर्र/िेकिं ड 

• व्याख्या: चाि = दरूी / ि य। 
अिंिरराष्ट्रीय  ानक प्रणािी 
(S.I. Unit)  ें दरूी का  ािक 
 ीर्र और ि य का  ािक 
िेकिं ड होिा है, अिः चाि का 
 ािक  ीर्र/िेकिं ड (m/s) है। 

प्रश्न 14. 

• सही उत्तर: (C) दरूी का 
• व्याख्या: प्रकाश िर्ड (Light Year) 

िह दरूी है जो प्रकाश ननिाडि  ें 
एक िर्ड  ें िय करिा है। यह 
खगोिीय दरूरयों को  ापने की 
इकाई है (1 प्रकाश िर्ड ≈ 9.46 ×

1012 km)। 
प्रश्न 15. 

• सही उत्तर: (C) 60 km/h 

• व्याख्या: औिि चाि = कुि 
िय की गई दरूी / कुि सिया 
गया ि य। यहााँ औिि चाि 
= 120 कक ी/2 घिंरे् =
60 कक ी/घिंर्ा होगी। 

प्रश्न 16. 

• सही उत्तर: (C) अििि दपडण 

• व्याख्या: अििि दपडण 
(Concave Mirror) के ननकर् 
रखी िस्िु का िीधा और बड़ा 
(आिधधडि) प्रनित्रबिंब बनिा है, 

स्जििे चेहरे के छोरे्-छोरे् बािों 
को स्पष्र् देखा जा िकिा है। 

प्रश्न 17. 

• सही उत्तर: (B) प्रकाश का 
अपििडन 

• व्याख्या: जब प्रकाश की ककरणें 
िघन  ाध्य  (जि) िे विरि 
 ाध्य  (िायु)  ें प्रिेश करिी 
हैं, िो िे असभििंब िे दरू हर् 
जािी हैं। इि अपििडन 
(Refraction) के कारण सिक्का 
अपनी िास्िविक गहराई िे 
थोड़ा ऊपर उठा हुआ ददखाई 
देिा है। 

प्रश्न 18. 

• सही उत्तर: (A) 25 िेंर्ी ीर्र 

• व्याख्या: एक िा ान्य स्िस्थ 
 ानि नेि त्रबना ककिी िनाि 
के न्यूनि  25 िे ी की दरूी 
पर रखी िस्िु को स्पष्र् रूप िे 
देख िकिा है। इिे स्पष्र् दृस्ष्र् 
की न्यूनि  दरूी कहिे हैं। 

प्रश्न 19. 

• सही उत्तर: (B) प्रकाश के प्रकीणडन 
के कारण 

• व्याख्या: िूयड के प्रकाश  ें 
 ौजूद रिंगों  ें िे नीिे रिंग की 
िरिंगदैध्यड (Wavelength) क  
होिी है, स्जििे िायु िंडि के 

http://www.examattention.com/


                             UP SUPER TET 2026   विज्ञान 

 

 

WWW.EXAMATTENTION.COM                                                                                                                                                                5 
 

गैि कणों द्िारा नीिे रिंग का 
प्रकीणडन (Scatter) िबिे अधधक 
होिा है और आकाश नीिा 
ददखाई देिा है। 

प्रश्न 20. 

• सही उत्तर: (B) उिि िेंि 

• व्याख्या: उिि िेंि (Convex 

Lens) अपने ऊपर आपनिि होने 
िािी ि ानािंिर प्रकाश ककरणों 
को एक त्रबिंद ुपर एकत्रिि 
(असभिररि) करिा है, इिसिए 
इिे 'असभिारी िेंि' कहिे हैं। 

प्रश्न 21. 

• सही उत्तर: (B) अनुदैध्यड िरिंगें 
(Longitudinal Waves) 

• व्याख्या: ध्िनन िरिंगें यािंत्रिक 
अनुदैध्यड िरिंगें होिी हैं। इनके 
ििंचरण के दौरान  ाध्य  के 
कण िरिंग की ददशा के 
ि ानािंिर किं पन करिे हैं और 
ििंपीड़न (Compression) िथा 
विरिन (Rarefaction) बनािे हैं। 

प्रश्न 22. 

• सही उत्तर: (D) इस्पाि (ठोि)  ें 
• व्याख्या: ध्िनन का िेग  ाध्य  

की प्रत्यास्थिा (Elasticity) और 
घनत्ि पर ननभडर करिा है। 
ध्िनन की चाि िबिे अधधक 
ठोि  ें, उििे क  र्द्ि  ें और 
िबिे क  गैि  ें होिी है 
(ननिाडि  ें शून्य होिी है)। 

प्रश्न 23. 

• सही उत्तर: (B) पराश्रव्य िरिंगें 
(Ultrasonic Waves) 

• व्याख्या: च गादड़ उड़ान भरिे 
ि य उच्च आिवृि (20,000 Hz 

िे अधधक) की पराश्रव्य 
ध्िननयााँ ननकाििे हैं। ये िरिंगें 
िा ने  ौजूद बाधाओिं िे 
र्कराकर िापि िौर्िी हैं, 

स्जििे च गादड़ को ददशा और 
दरूी का पिा चििा है। 

प्रश्न 24. 

• सही उत्तर: (B) 30 - 40 dB 

• व्याख्या:  नुष्यों के बीच 
िा ान्य और शािंि बािचीि की 
ध्िनन प्रबििा िगभग 30 िे 40 

डेिीबि (dB) के बीच होिी है, 

जबकक 80 dB िे अधधक की 
ध्िनन प्रदरू्ण की शे्रणी  ें आिी 
है। 

प्रश्न 25. 

• सही उत्तर: (B) हर्टडज (Hertz) 

• व्याख्या: प्रनि िेकिं ड होने िािे 
किं पनों या दोिनों की ििंख्या को 
आिवृि (Frequency) कहिे हैं। 
आिवृि का एि.आई.  ािक 
हर्टडज (Hz) होिा है। 

प्रश्न 26. 

• सही उत्तर: (A) िेिूिोज़ 
(Cellulose) 

• व्याख्या: पादप कोसशकाओिं के 
चारों ओर एक कठोर बाहरी 
आिरण होिा है स्जिे कोसशका 
सभवि (Cell Wall) कहिे हैं। यह 
 ुख्य रूप िे जदर्ि काबोहाइड्रेर् 
'िेिूिोज़' की बनी होिी है। 

प्रश्न 27. 

• सही उत्तर: (C) काबडन 
डाइऑक्िाइड 

• व्याख्या: प्रकाश ििंश्िेर्ण की 
किया  ें पौधे पवियों के रिंध्रों 
(Stomata) द्िारा िायु िंडि िे 
काबडन डाइऑक्िाइड (𝐶𝑂2) 

ग्रहण करिे हैं और िूयड के 
प्रकाश की उपस्स्थनि  ें भोजन 
बनाकर ऑक्िीजन (𝑂2) गैि 
 ुक्ि करिे हैं। 

प्रश्न 28. 

• सही उत्तर: (B)  ाइर्ोकॉस्न्ड्रया 

• व्याख्या:  ाइर्ोकॉस्न्ड्रया  ें 
कोसशकीय श्ििन के द्िारा 
एर्ीपी (ATP) के रूप  ें ऊजाड का 
नन ाडण और ििंचयन होिा है, 

इिसिए इिे कोसशका का 
'शस्क्ि गहृ' या 'पािरहाउि' कहा 
जािा है। 

प्रश्न 29. 

• सही उत्तर: (A) एककोसशकीय 
जीि (Unicellular) 

• व्याख्या: अ ीबा प्रोदर्स्र्ा जगि 
िे ििंबिंधधि एककोसशकीय 
(Single-celled) प्रोर्ोजोआ जीि 
है, स्जिके शरीर की िभी जैविक 
कियाएिं (पाचन, श्ििन, उत्िजडन) 
एक ही कोसशका द्िारा ििंपन्न 
होिी हैं। 

प्रश्न 30. 

• सही उत्तर: (B)  ेंढक 

• व्याख्या: उभयचर (Amphibian) 

िे जीि हैं जो जि और थि 
दोनों िािािरणों  ें रहने के 
सिए अनुकूसिि होिे हैं।  ेंढक 
इिका प्र ुख उदाहरण है, जो 
त्िचा और फेफड़ों दोनों िे 
श्ििन कर िकिा है। 

प्रश्न 31. 

• सही उत्तर: (B) यकृि (Liver) 

• व्याख्या: यकृि (िीिर)  ानि 
शरीर की िबिे बड़ी ग्रिंधथ है। 
यह वपि रि (Bile Juice) का 
स्राि करिी है जो ििा के 
पाचन  ें िहायक होिा है। 

प्रश्न 32. 

• सही उत्तर: (C) स्किी (Scurvy) 

• व्याख्या: विर्ास न 'िी' 
(एस्कॉत्रबडक एसिड) की क ी िे 
स्किी रोग हो जािा है, स्जिके 
ििणों  ें  िूड़ों िे खून आना, 
जोड़ों  ें ददड होना और घाि 
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भरने  ें ि य िगना शास ि 
है। 

प्रश्न 33. 

• सही उत्तर: (B) 7.4 

• व्याख्या:  ानि रक्ि का pH 

 ान िा ान्यिः 7.35 िे 7.45 

(औिि 7.4) के  ध्य होिा है। 
pH  ान 7 िे अधधक होने के 
कारण रक्ि की प्रकृनि हल्की 
िारीय (Slightly Alkaline) होिी 
है। 

प्रश्न 34. 

• सही उत्तर: (C) काबोहाइड्रेर् 

• व्याख्या: काबोहाइड्रेर् ह ारे शरीर 
के सिए ऊजाड का िबिे 
प्राथस क और  ुख्य स्रोि है। 
यह शरीर को दैननक 
गनिविधधयों के सिए ित्काि 
ऊजाड (Instant Energy) प्रदान 
करिा है। 

प्रश्न 35. 

• सही उत्तर: (B) आिंिें (Intestine) 

• व्याख्या: र्ाइफाइड 'िाल् ोनेिा 
र्ाइफी' ना क जीिाणु 
(Bacteria) के दवूर्ि जि ि 
भोजन िे फैििा है। यह 
ििंि ण  ुख्य रूप िे  ानि 
शरीर की आिंिों को प्रभाविि 
करिा है, स्जििे िेज बुखार 
होिा है। 

प्रश्न 36. 

• सही उत्तर: (A) ए.जी. र्ािंििे 

• व्याख्या: 'पाररस्स्थनिकी ििंि' 

(Ecosystem) शब्द का प्रथ  
प्रयोग त्रिदर्श पाररस्स्थनिकी 
िैज्ञाननक ए.जी. र्ािंििे (A.G. 

Tansley) ने िर्ड 1935  ें ककया 
था। 

प्रश्न 37. 

• सही उत्तर: (C) िौर ऊजाड 

• व्याख्या: िौर ऊजाड, पिन ऊजाड 
और जि ऊजाड ऐिे ििंिाधन हैं 
स्जनका प्राकृनिक रूप िे 
पुनभडरण होिा रहिा है और ये 
कभी ि ाप्ि नहीिं होिे। 
इिसिए इन्हें निीकरणीय 
(Renewable) या गैर-पारिंपररक 
ििंिाधन कहिे हैं। 

प्रश्न 38. 

• सही उत्तर: (B) ि िाप  िंडि 
(Stratosphere) 

• व्याख्या: ओजोन गैि की परि 
(O3) िायु िंडि के ि िाप  िंडि 
 ें िगभग 15 िे 35 कक ी की 
ऊिं चाई पर पाई जािी है। यह 
िूयड िे आने िािी हाननकारक 
पराबैंगनी (UV) ककरणों को 
अिशोवर्ि करिी है। 

प्रश्न 39. 

• सही उत्तर: (B) िन एििं ििृ 
ििंरिण िे 

• व्याख्या: 'धचपको आिंदोिन' िर्ड 
1973  ें उिराखिंड (ित्कािीन 
उिर प्रदेश) के च ोिी स्जिे  ें 
िनों की कर्ाई रोकने के सिए 
िुिंदरिाि बहुगुणा, चिंडी प्रिाद 
भर्टर् और गौरा देिी के नेितृ्ि 
 ें शुरू हुआ था। 

प्रश्न 40. 

• सही उत्तर: (A) 5 जून 

• व्याख्या: ििंयुक्ि राष्ट्र द्िारा 
पयाडिरण ििंरिण के प्रनि 
िैस्श्िक जागरूकिा फैिाने के 
उद्देश्य िे प्रनििर्ड 5 जून को 
'विश्ि पयाडिरण ददिि'  नाया 
जािा है। इिकी शुरुआि 1972 

के स्र्ॉकहो  िम् ेिन िे हुई 
थी। 

प्रश्न 41. 

• सही उत्तर: (B) उध्िडपािन 
(Sublimation) 

• व्याख्या: जब कोई ठोि पदाथड 
ग ड करने पर त्रबना र्द्ि अिस्था 
 ें बदिे िीधे गैि  ें पररिनिडि 
हो जािा है, िो इि प्रकिया को 
उध्िडपािन कहिे हैं (जैिे- कपूर, 

नौशादर/अ ोननय  क्िोराइड, 

नेफ़थिीन)। 
प्रश्न 42. 

• सही उत्तर: (C) कागज का जिना 
• व्याख्या: रािायननक पररििडन  ें 

एक नया पदाथड बनिा है स्जिे 
पुनः  ूि अिस्था  ें नहीिं िाया 
जा िकिा। कागज के जिने िे 
राख और धुआाँ बनिा है, जो 
एक अनुत्ि णीय 
(Irreversible) रािायननक 
पररििडन है। 

प्रश्न 43. 

• सही उत्तर: (C) एक स श्रण 
(Mixture) 

• व्याख्या: िायु विसभन्न गैिों 
(जैिे 78% नाइट्रोजन, 21% 

ऑक्िीजन, काबडन डाइऑक्िाइड, 

आगडन) िथा धूि कणों ि 
जििाष्प का एक ि ािंगी 
स श्रण (Homogeneous 

Mixture) है। 
प्रश्न 44. 

• सही उत्तर: (A) ठोि (Solid) 

• व्याख्या: ठोि पदाथों के कण 
(अणु) एक-दिूरे के अत्यिंि 
ननकर् होिे हैं, स्जिके कारण 
उनके बीच अिंिर-आणविक 
आकर्डण बि (Intermolecular 

Force) िबिे  जबूि होिा है 
और उनका आकार ि आयिन 
ननस्श्चि रहिा है। 

प्रश्न 45. 

• सही उत्तर: (B) िाष्पीकरण 
(Evaporation) 
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• व्याख्या: ि ुर्द् के जि को बड़े 
उथिे गड्ढों (क्यररयों)  ें 
एकत्रिि करके छोड़ ददया जािा 
है। िूयड के िाप िे जि िाष्प 
बनकर उड़ जािा है और नीचे 
ठोि न क शेर् रह जािा है। 
इि प्रकिया को िाष्पीकरण 
कहिे हैं। 
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